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Vivere la Glomata della Salute

La Sede Locale di Cam-
pobasso del Segretariato
Italiano Studenti in Medici-
na (SISM), insieme ai Pro-
fessori del Dipartimento di
Medicina e di Scienze del-
la Salute “V. Tiberio” del-
I'Universita degli Studi del
Molise, ai Medici dell'Ospe-
dale “A. Cardarelli” e del
Territorio, ai Volontari della
Croce Rossa Italiana, all'As-
sociazione Diabetict Moli-
sani e agli studenti di Infer-
mieristica dell’Ateneo mo-
lisano, saranno presenti
domani dalle 9.30 alle
17.30 a Villa Flora per la
prima edizione delle “Gior-
nate della Salute”. Il SISM
ha un'area tematica, que-
st'anno coordinata da Lui-
giPetrella, dedicata all'lgie-
ne e alla Salute Pubblica
(Public Health), ovvero la
medicina che si occupa di
migliorare il livello di salu-
te della popolazione attra-

verso interventi su lar-
ga scala e non su sin-
goli individui. Tra le
azioni di Salute Pubbli-
ca rientrano, ad esem-
pio, le campagne vac-
cinali che mirano a di-
minuire i casi di infezio-
ne, gli screening che
permettono di indivi-
duare precocemente le
malattie e le campa-
gne di informazione
per promuovere stili di
vita salutari e far cono-
scere i modi per preve-
nire le malattie. Durante la
giornata del 4 si alterneran-
no professionisti di varie di-
scipline mediche per forni-
re informazioni e consigli
su un corretto approccio
per la prevenzione delle
malattie, anche effettuan-
do valutazioni della pres-
sione arteriosa, della glice-
mia, dello stato nutriziona-
le e dell'appropriata attivi-

ta sportiva.

Per i bambini sara propo-
sto I'Ospedale dei Pupazzi,
un’attivita gia conosciuta in
cittda, dove i bambini po-
tranno portare a curare i
loro peluche, in modo tale
da rendere piti amichevole
il rapporto dei bambini con
I'ospedale. Tra gli scopi
della giornata c’é anche
quello di promuovere ulte-

riormente la conoscenza

del Dipartimento di Medici-
na e di Scienze della Salu-
te “V. Tiberio™ dell’Ateneo
molisano ed il corso di Lau-
rea in Medicina e Chirurgia
che, istituito nel 2006 tra
tante difficolta, & riuscito a
distinguersi tra quelli che in
Italia riescono a garantire
una ottimale formazione
per i futuri medici. | Profes-

sori universitari che
hanno aderito sono:
Giancarlo Salvatori
(Nutrizionista); Michela
d Lucia Sammarco (Igie-
nista); Luca Brunese
(Radiologo); Antonella
= Angiolillo (Patologa cli-
nica); Silvio Garofalo

1 (Genetista); Germano

Guerra (Medico dello
sport); Edoardo Tarta-
glia (Ginecologo); Clau-
dio Ucciferri (Infettivo-
logo); Graziamaria Cor-
“ bi (Geriatra). | Medici
dell'Ospedale che parteci-
peranno sono: Antimo Aiel-
l0 (Endocrinologo) e Fran-
cesco Carrozza (Oncologo).
| medici del territorio: Ser-
gio Zarrilli (Pediatra di libe-
ra scelta) e Bartolomeo Ter-
zano (Medico di Medicina
Generale). E previsto anche
il contributo dell’Ostetrica
Giovanna Picciano, della
Dietista Fabiana Martino e

di Manuela Tamburro, Igie-
nista presso la Cattedra di
Igiene dell’'Universita del
Molise.

La Giornata della Salute
& stata organizzata sotto la
responsabilitd scientifica
del Prof. Giancarlo Ripabel-
li, Professore Ordinario di
Igiene all'Universita degli
Studi del Molise e del Dott.
Luigi Di Marzio, Direttore
Sanitario Presidio Ospeda-
liero “A. Cardarell” di Cam-
pobasso.

La Croce Rossa Italiana,
sotto il Coordinamento del
Presidente del Comitato
Provinciale Dott. Giuseppe
Alabastro, ha messo a di-
sposizione la propria strut-
tura organizzativa e il pro-
prio supporto logistico e
proseguira con le attivita di
promozione della salute,
anche nei gioni 5, 6 e 7
giugno presso la propria
sede di Villa Flora.
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